Arbeitskreis Klinische Psychologie in der Rehabilitation -
Fachgruppe der Sektion Klinische Psychologie im Berufsverband Deutscher
Psychologinnen und Psychologen (BDP) e. V. (Hrsg.)

Rehabilitation und sozialer Kontext — Psychologische Konzepte fiir Klinik
und Nachsorge

Beitrige zur 22. Jahrestagung
des Arbeitskreises Klinische Psychologie in der Rehabilitation
vom 12. bis 14. September 2003

im Bildungszentrum Erkner

Redaktion:

Siegfried Casper, Bonn

Monika Dorn, Bad Eilsen

Elisabeth Graff, Bad Neuenahr

Dr. Rudolf Schulte, Bad Rothenfelde



Inhaltsverzeichnis

Seite
22. Jahrestagung des Arbeitskreises Klinische Psychologie in der 7
Rehabilitation: Einflihrung in den Tagungsband
Rudolf Schulte fiir die Arbeitskreisleitung
BegriiBung der Tagungsteilnehmer 12
Siegfried Casper fiir die Arbeitskreisleitung
Teil 1: Das Reha-Setting
Einbeziehung des sozialen Umfeldes in die medizinische Rehabilitation 18
Wolfgang Biirger
Therapeutisch wirksame Bedingungen stationdrer Psychotherapie 36
Rainer Lutz und Ursula Kupka
Teil 2: Das soziale Umfeld der Rehabilitanden
Soziale Ungleichheit in der Rehabilitation nach Herzinfarkt 50
in Deutschland?
Gesine Grande und Matthias Romppel
Angehorige von Schlaganfallpatienten 73

Gabriele Wilz und Bea Falk



Inhaltsverzeichnis

Ausgestritten, ausgelitten? Was kann Paartherapie bei Depression leisten?
Stefan Kunst

Eltern horgeschidigter Kinder — Befinden und Wunsch nach
Versorgungsangeboten im Laufe der kindlichen Rehabilitation
Thorsten Burger, Claudia Spahn, Bernhard Richter, Susanne Eissele,
Erwin Lohle & Jiirgen Bengelt

Berufsbezogene Belastungen und Konflikte élterer Arbeit-nehmer -
Entwicklung und Evaluation eines berufsbezogenen
Behandlungsprogramms im Rahmen der stationdren psycho-somatischen
Rehabilitation

Christine Gerhard, Franz Bleichner, Rudolf J. Knickenberg, Lothar
Schattenburg, Hans Martin, Thomas Freiling &

Manfred E. Beutel

Teil 3: Nachsorge in der Rehabilitation

IRENA — Reha-Nachsorge der BfA
Manfred Rohwetter

Ambulante psychosomatische Nachsorge —
Bilanz, Standortbestimmung und neue Ergebnisse
Axel Kobelt

Ein stationdres Nachsorgeprogramm fiir rheumatische Erkrankungen — Erste
Ergebnisse der Evaluation

Angelika Bonisch und Inge Ehlebracht-Konig

99

120

134

142

156

181



Teil 4: Praxis der Rehabilitation: Diagnostik und Intervention

Neuropsychologische Untersuchung und Begutachtung
in der medizinischen Psychologie

Michael Bulla-Hellwig

Gesundheitsverhalten bei Rehabilitanden: Motivation und
Verhalten Andrea
Reusch, Veronika Strébl, Susanne Frank, Heiner Ellgring &

Monika Reuss-Borst

Der Rothenfelder Fragebogen zur Lebensqualitit
bei Adipositas (ROLA)
Ingo Schnieder, Rudolf Schulte & Alfred Wirth

Das neue Gesundheitstrainingsprogramm der BfA

Ulrike Worringen

Das neue Gesundheitstraining der BfA am Beispiel einer COPD-Schulung

Dieter Kiich

Psychologische Gesundheitsforderung

Julia Scharnhorst

Forschungsergebnisse der Rehabilitationswissenschaften —
Welche Entwicklungen sind zu erwarten?

Ulrike Worringen

206

258

290

303

318

336

350



Inhaltsverzeichnis

Teil S: Anhang

Programm der 22. Jahrestagung des Arbeitskreises 362
Klinische Psychologie in der Rehabilitation
12. bis 14. September 2003 in Erkner

Vorstellung des Arbeitskreises Klinische Psychologie in der Rehabilitation 365
Siegfried Casper, Christine Gerhard, Elisabeth Graff,  Dieter Schmucker
& Rudolf Schulte

Bisher erschienene Tagungsbinde 368



