Berufsverband
Deutscher
Psychologinnen

und Psychologen

LA AN\

VERBAND PSYCHOLOGISCHER PSYCHOTHERAPEUTINNEN UND PSYCHOTHERAPEUTEN IM BDP E.V.

HEFT 59 Dezember 2022

(".

Psychotherapie
bel Menschen mit
Intelligenzminderung



VPP aktuell 59

EDITORIAL

Liebe Leserinnen und Leser,

ein ereignisreiches Jahr geht zu Ende. Im September wurde der VPP-Vorstand
neu gewdahlt und wir begriiien drei neue Vorstandsmitglieder — sieche dazu den
Bericht im Heft. Sehr aktiv haben wir uns dieses Jahr bei den bundesweiten
KV-Wahlen 2022 engagiert. Und inhaltlich sind wir aktuell sehr mit den weit-
reichenden Gesetzesprozessen zur Sterbehilfe, Digitalisierung und zur kontrol-
lierten Abgabe von Cannabis gefordert.

In dieser Ausgabe widmen wir uns im Schwerpunkt den Besonderheiten der
psychotherapeutischen Versorgung intelligenzgeminderter Patientinnen und
Patienten. Die Autorinnen Anika Gabriel und Dr. Almut Helmes skizzieren das
Arbeitsfeld und geben viele praktische Informationen, z.B. zu besonders zu
beachtenden Faktoren in der Therapie. Dr. Elke Stodolka beleuchtet in einem
weiteren Beitrag zu unserem Schwerpunktthema die therapeutischen Besonder-
heiten im KJP-Bereich.

Die ehemalige VPP-Vorsitzende, Dr. Johanna Thiinker, gibt einen ausfiihrlichen
Uberblick zur Psychotherapeutenausbildungsreform. Jan Frederichs (Justiziar des
BDB e.V.) berichtet u.a. zu den Fallstricken bei einem (hilftigen) Praxisverkauf.
Und nicht zuletzt stellt der , Ethikverein e.V. - Ethik in der Psychotherapie” sich
mit seiner wichtigen Arbeit vor. Viel Spaf3 bei der Lektiire!

Wir wiinschen Thnen eine besinnliche Weihnachtszeit und einen guten sowie
gesunden Start in das neue Jahr!

Mit kollegialen Griifien

S

Dipl.-Psych. Susanne Berwanger
Vorsitzende des VPP im BDP e. V.
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