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Udo Boessmann    

Berichte an den Gutachter 
schnell und sicher schreiben
Kompendium und Repetitorium für Psychodynamische 
Psychotherapie mit begleitendem Internet-Programm 
2012, 224 Seiten, Broschur, 
ISBN 978-3-942761-11-6, Bestellnr. 256, 
39,80 EUR (29,80 EUR für BDP-Mitglieder)

Chance für echten psychodynamischen Erkennt-
nisgewinn: verwandeln Sie die lästige Pfl icht des 
Kassenantrags und die Angst vor Kürzungen 

oder Nichtbefürwortung durch den Gutachter in eine professionelle 
Routine, die Freude macht! Das Handbuch vermittelt Ihnen eine bewähr-
te Systematik, wie Sie Ihre Berichte auf das Wesentliche konzentrieren 
und in vertretbarer Zeit richtliniengerecht anfertigen können. Das Buch 
wurde gegenüber früheren Aufl agen u. a. mit Hinweisen ergänzt, wie sich 
das Online-Programm www.bericht-online.de bei der Berichterstellung 
für Psychodynamische Psychotherapie sinnvoll einsetzen lässt. 

Dunja Hergenröther     

Praxisbuch VT-Bericht     
Berichterstellung und Gutachter-
verfahren in der Verhaltenstherapie
2011, 160 Seiten, Broschur,
ISBN 978-3-942761-04-8, Bestellnr. 225, 
21,80 EUR (19,80 EUR für BDP-Mitglieder)

Für viele ist der Kassenantrag mit Bericht an 
den Gutachter eine zeitraubende Quälerei und 
sie sehen diesen mehr als Gängelung denn als 
Hilfe und Instrument zur Qualitätssicherung. 

Anliegen des Buches ist es, Psychotherapeuten in der verhaltensthe-
rapeutischen Praxis, Ausbildungskandidaten und all jenen, die dem 
Gutachterverfahren kritisch gegenüberstehen, Schritt für Schritt auf 
verständliche Weise zu zeigen, wie der Bericht auf das Wesentliche 
beschränkt und mit geringen Zeitaufwand erstellt werden kann. 

Udo Boessmann/Ingo Jungclaussen 

Bericht abgelehnt 
– was nun?   
Praxis-Ratgeber zu den wichtigsten Ablehnungsgründen 
mit zahlreichen Antrags-Beispielfällen für TP
2011, 277 Seiten, Broschur,
ISBN 978-3-931589-93-6, Bestellnr. 189, 
28,90 EUR (24,90 EUR für BDP-Mitglieder)

Jeder zehnte berichtspfl ichtige Kassenantrag wird 
nicht wie beantragt vom Gutachter be für  wor tet. 

Wer sich für eine sachliche Aus einan dersetzung mit Gutachtern oder 
für das manchmal unvermeid li che Ober gut achter verfahren wappnen 
möchte, erhält mit diesem Praxis-Ratgeber, der nun in einer überarbeite-
ten Neuaufl age vorliegt, kompetente Hilfestellung. Besuchen Sie auch 
die Website zum Buch: www.bericht-abgelehnt.de.
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VPP im BDP e.V. (Hrsg.) 
Marcus Rautenberg    

Jetzt bin ich 
Psychotherapeut   
Wissenswertes zu Approbation und Berufspraxis  
2., überarbeitete Aufl age 2014, 126 Seiten, Broschur, 
mit Zusatzmaterial zum Download,  
ISBN 978-3-942761-01-7, Bestellnr. 221, 
19,80 EUR (16,80 EUR für BDP-Mitglieder)

„Jetzt bin ich Psychotherapeut“ bezieht sich im 
Wesentlichen auf die Zeit nach erfolgreichem Abschluss der staatlichen 
Prüfung zum Psychologischen Psychotherapeuten. Das Buch liefert 
neben Informationen zum rechtlichen Hintergrund der beruflichen 
Tätigkeit zahlreiche Tipps und Hinweise zu ganz konkreten Aufgaben, 
welche vor Ihnen liegen, wenn Sie Ihre Tätigkeit als Psychotherapeut 
aufnehmen. Damit unterstützt das Buch vor allem Neu-Approbierte bei 
ihrem Berufsanfang. 

Udo Boessmann, Arno Remmers    

Das Erstinterview  
Praxis der psychodynamischen Anamnese erhebung, 
Diagnostik, Indikationsstellung und Therapieplanung 
2011, 136 Seiten, Broschur, 
ISBN 978-3-942761-03-1, Bestellnr. 224, 
19,80 EUR (16,80 EUR für BDP-Mitglieder)

Das Erstinterview zu Beginn der Psychotherapie 
ge hört zum Alltagsgeschäft von Psychothera-
peuten. Diese lernen zwar in ihrer Ausbildung, 
wie Erst inter views geführt werden sollten. In 

Erstinterview-Seminaren lässt sich jedoch beobachten, wie lückenhaft die 
Kandidaten oft über die Lebensgeschichte des Patienten informiert sind. 
Das vorliegende Buch hilft dabei, solche Lücken zu schließen, indem es 
eine strukturierte Anleitung zur psycho dynamischen Anamnese erhebung, 
Diagnostik, Indikationsstellung und Therapieplanung gibt.

Berufspraxis Berufspraxis 
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Miki Kandale, Kai Rugenstein  

Das Repetitorium 
für die Abschlussprüfungen zum 
Psychologischen Psychotherapeuten und zum 
Kinder- und Jugendlichen psychotherapeuten
2014, 376 Seiten, Broschur, 
ISBN 978-3-942761-30-7, Bestellnr. 326, 
42,80 EUR (36,80 EUR für BDP-Mitglieder) 

Das Repetitorium gibt eine methodische Anlei-
tung zur Prüfungs vorbereitung und vermittelt 
konkrete Strategien für den Umgang mit Klausur-

fragen in der Prüfungssituation. Mehr unter: www.repetitorium-pia.de

„Den Autoren Miki Kandale und Kai Rugenstein ist wirklich eine hervor-
ragende Alternative der bislang vorliegenden spezifischen Literatur zur 
Prüfungsvorbereitung gelungen. Absolut empfehlenswert!“ 

„Bestes Prüfungsvorbereitungsbuch!“

Kundenrezensionen auf amazon.de
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Udo Boessmann/Arno Remmers 

Behandlungsfokus  
· Psychodynamische Therapieplanung
· Ziel- und Zeitbegrenzung 
· Praxisgerechte Nutzung der OPD-2
· Bericht an den Gutachter  
2008, 154 Seiten, Broschur, 
mit Begleitmaterial zum Download, 
ISBN 978-3-931589-84-4, Bestellnr. 128, 
16,90 EUR (14,90 EUR für BDP-Mitglieder)

Die Autoren liefern zahlreiche Vorschläge und 
Beispiele für eine praxisgerechte Therapieplanung und Fokusbearbeitung 
in der tiefenpsychologisch fundierten Psychotherapie.

Der Deutsche Psychologen Verlag (DPV) ist der Verlag des Berufs-

verbandes Deutscher Psychologinnen und Psychologen e.V. (BDP). 

Der DPV veröffentlicht Praxisratgeber, Arbeitsmaterialien und 

Tools für die berufl iche Praxis im Arbeitsfeld Psychologie und 

Psychotherapie. Neben Fachzeitschriften erscheinen im Verlags-

programm des DPV Bücher und elektronische Medien, Materialien 

zur Ressourcenarbeit und Resilienzstärkung (TRUST-ID®-tools) 

sowie das Kommunikations-Tool coaching disc®. Einige Top-Titel 

aus unserem Programm möchten wir Ihnen mit diesem Prospekt 

etwas ausführlicher vorstellen.

Bestellen können Sie ganz bequem mit dem Coupon auf der 

Rück seite des Prospekts, über den Buchhandel oder über unseren 

Online-Shop www.psychologenverlag.de, wo Sie das komplette 

Ver lags pro gramm fi nden. Wenn Sie Mitglied im BDP e.V. sind, 

zahlen Sie bei Buchbestellungen keine Versandkosten und erhal-

ten durch die „BDP-Vorteilsangebote“ bis zu 33% Preisnachlass. 

Viel Erfolg mit den DPV-Praxishilfen wünscht Ihnen  

Ina Jungbluth, Verlegerin 

VPP aktuell   
Zeitschrift des Verbands Psychologischer 
Psychotherapeutinnen und Psychothera-
peuten im BDP e.V.  
ISSN 2199-3300
4 Ausgaben p.a. à 24 Seiten 
Einzelheft 12,80 EUR 
(9,80 EUR für BDP-Mitglieder) 
Abonnement 48,- EUR 
(36,- EUR für BDP-Mitglieder) 

Vierteljährlich informiert „VPP aktuell“, Verbandszeitschrift des VPP, 
auf 24 Seiten über relevante Themen des berufl ichen Alltags der Psy-
chologischen Psychotherapeuten – insbesondere unter Berücksichtigung 
rechtlicher und politischer Rahmenbedingungen. 
Mehr unter: www.vpp-aktuell.de

Fordern Sie jetzt mit dem Coupon auf der Rückseite dieses Prospekts 
eine kostenlose Probeausgabe an! 

Udo Boessmann  

Wirksam behandeln
Nutzung von bewussten und unbewussten Aufträgen 
in der Psychotherapie, Medizin und Supervision
2005, 250 Seiten, Broschur, 
ISBN 978-3-931589-68-4, Bestellnr. 058, 
18,00 EUR (16,00 EUR für BDP-Mitglieder)

„Der Autor zeigt Möglichkeiten auf, mithilfe der 
Auftragsklärung auf den vorliegenden Konflikt 
beziehungsweise die Persönlichkeitsstörung 
einzugehen.“  
Deutsches Ärzteblatt, PP, Juni 2006, Seite 242

Udo Boessmann  

Struktur und 
Psychodynamik
Möglichkeiten und Grenzen der Veränderung 
durch Psychotherapie
2006, 95 Seiten, 
ISBN 978-3-931589-75-2, Bestellnr. 070, 11,80 EUR 

Sie erfahren, wie eine strukturelle Diagnose die 
Grenzen therapeutischer Möglichkeiten erkennen 
hilft und Sie und Ihren Patienten so vor Über-
forderung und Enttäuschung schützt. 

Udo Boessmann 

Psychodynamische 
Therapie bei Kindern 
und Jugendlichen
2. Aufl age 2005, 232 Seiten, Broschur, 
ISBN 978-3-931589-65-3, Bestellnr. 064, 
39,80 EUR (29,80 EUR für BDP-Mitglieder)

Anschaulich werden die Theorie und die Praxis 
tiefenpsychologisch und psychodynamisch 

fun dier ter Psychotherapie bei Kindern und Ju gend li chen dargestellt. Sie 
lernen eine systematische Vorgehensweise kennen, mit der in 7 Schritten 
ein Antragsbericht erstellt werden kann. 

http://www.psychologenverlag.de
http://www.vpp-aktuell.de
http://www.repetitorium-pia.de

