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Begleitbücher 
Bestellcoupon

Im Handbuch „Viele bunte Steine“ beschreibt sie 

Arbeitsweisen, Methoden und Fallbeispiele für den 

vielfältigen Einsatz der coaching·disc®. Die Lektüre 

empfi ehlt sich, für alle, die bereits mit dem Tool 

arbeiten oder über die Anschaffung nachdenken. 

Das zweite Begleitbuch „PERSPEKTIVENwechsel“

ist speziell für Anwender aus dem Wirtschafts-

all tag und zum Selbstcoaching geschrieben – ein 

Psychologie- oder Coaching-Hintergrund ist dafür 

keine Voraussetzung.

Elisabeth Wrubel

Viele bunte Steine
Das Handbuch zur coaching·disc®

Neuaufl age 2018, ca. 120 Seiten, 

Broschur, ca. 26,- EUR (ca. 22,- EUR 

für BDP-Mit glieder), erscheint im 

Sommer 2018

Elisabeth Wrubel

PERSPEKTIVENwechsel 
coaching·disc® im Business 

und im Selbstcoaching

2014, 88 Seiten, Broschur 

ISBN 978-3-942761-31-4

21,80 EUR (19,80 EUR für BDP-Mitglieder)

Deutscher Psychologen Verlag GmbH
Am Köllnischen Park 2 · 10179 Berlin · Tel. 030 - 209 166 410

Fax 030 - 209 166 413 · verlag@psychologenverlag.de

Meine Rechnungs- und Lieferadresse: 

Name/Vorname/Titel

Straße/Nr.

PLZ/Ort

BDP-Mitgliedsnr. (falls vorhanden) 

E-Mail oder Telefon (für Rückfragen)

Datum/Unterschrift

Einfach ausfüllen und per Post versenden oder 
noch einfacher per Fax an 030 - 209 166 413

Ja, bitte liefern Sie mir        Expl. des Basis-Sets der 

coaching·disc® new edition 2018 zum Preis von 

298,80 EUR (268,92 EUR für BDP-Mitglieder).* 

Die Lieferung besteht aus folgenden Produktkomponenten: 

• 1 lackierte Metallplatte (Durchmesser 40 cm)

• 50 Magnete in unterschiedlichen Formen, Formaten 
und Farben

• 1 wasserlöslicher Stift

• 1 graue Filztasche, die gleichzeitig als Unterlage dient

* Bitte beachten Sie, dass wir diesen Artikel nur gegen Vorkasse anbieten. Der Versand der 
Ware erfolgt nach Eingang des Rechnungsbetrags. Alle Preisangaben gelten jeweils inkl. der 
gesetzlichen MwSt und zzgl. 6,90 EUR Versandkosten (** bei Einzelbestellung der Bücher 
zzgl. 3,- EUR Versandkosten)
Widerrufsrecht: Sie können Ihre Vertragserklärung innerhalb von 14 Tagen nach Lieferung 
ohne Angabe von Gründen schriftlich und durch Rücksendung der Ware widerrufen. Können 
Sie uns die empfangene Leistung ganz oder teilweise nicht oder nur in verschlechtertem 
Zustand zurückgewähren, müssen Sie uns insoweit gegebenenfalls Wertersatz leisten. Zur 
Fristwahrung genügt die rechtzeitige Absendung an Deutscher Psychologen Verlag GmbH, 
Leserservice, Theodor-Heuss-Straße 4, 53177 Bonn. Dieses Angebot richtet sich ausschließ-
lich an Handel, Selbstständige und Gewerbetreibende. 

Ja, ich möchte das Begleitbuch „Viele bunte Steine“ 

(Neuaufl age, erscheint im Sommer 2018) vorbestellen.

Bitte liefern Sie mir nach Erscheinen        Expl. 

(Ladenpreis ca. 26,- EUR, 22,- EUR für BDP-Mitglieder).** 

Ja, ich möchte das Begleitbuch „PERSPEKTIVENwechsel“ 

(ISBN 978-3-942761-31-4) bestellen.

Bitte liefern Sie mir        Expl. zum Preis von 

21,80 EUR (19,80 EUR für BDP-Mitglieder).** 
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Datenschutzhinweis: Wir speichern und verwenden die von Ihnen mitgeteilten Daten zur 
Vertragsabwicklung. Nach vollständiger Abwicklung des Vertrages werden Ihre Daten 
mit Rücksicht auf steuer- und handelsrechtliche Aufbewahrungsfristen gesperrt und 
nach Ablauf dieser Fristen gelöscht, sofern Sie nicht ausdrücklich in eine weitere Nutzung 
Ihrer Daten eingewilligt haben oder eine gesetzlich erlaubte weitere Datenverwendung 
von unserer Seite vorbehalten wurde. Verantwortlicher für die Datenverarbeitung im 
Sinne der DSGVO ist DPV GmbH, Am Köllnischen Park 2, 10179 Berlin, Deutschland, 
Tel. 030209166410, Fax: 030209166413, E-Mail: verlag@psychologenverlag.de. Das 
geltende Datenschutzrecht gewährt Ihnen gegenüber dem Verantwortlichen hinsichtlich 
der Verarbeitung Ihrer personenbezogenen Daten umfassende Betroffenenrechte sowie 
ein Widerspruchrecht. Weiterführende Informationen dazu fi nden Sie unter 
www.psychologenverlag.de/datenschutz 



Kleine Steine, 
große Wirkung! 

Arbeiten mit der 
coaching·disc® 

new edition 2018 

Die Arbeit mit Symbolen ist im systemischen Kontext 

seit der Entwicklung des Familienbrettes bekannt. 

Mittlerweile haben sich innerhalb der Beratungs-

landschaft viele verschiedene Tools, Medien und 

Traditionen herausgebildet, die dabei helfen können, 

sich einem Problem in kreativer, spielerischer 

Weise zu nähern.

Die coaching·disc® unterscheidet sich jedoch auf 

vielfältige Weise von den bekannten Hilfsmitteln. 

Die Entwicklerin Elisabeth Wrubel hat es geschafft, 

mit der coaching·disc® ein Instrument zur Verfügung 

zu stellen, das in besonders gelungener Weise hilft, 

unserer Kreativität und damit unserer Problem-

lösungskapazität auch in scheinbar verfahrenen 

Situationen wieder auf die Sprünge zu helfen.

Die coaching·disc® spricht sehr stark das Unbe-

wusste an. Durch die unterschiedlichen Formen 

und Farben der Magnetsteine werden unbewuss-

te Suchprozesse in Gang gesetzt, die neue Wege 

bahnen.“ Roland Kopp-Wichmann, www.persoenlichkeits-blog.de

Die Einsatzmöglichkeiten erscheinen fast 

unbegrenzt.“ Dr. Dipl.-Psych. Luiza Olos, Berlin

Die coaching·disc® ist ein Kommunikationstool, das 

als Denkhilfe und zur Visualisierung und Klärung von 

komplexen Gesprächsinhalten oder Situationen dient. 

Sie besteht aus einer runden Magnetscheibe mit ein-

graviertem Raster und beschriftbaren Farbmagneten 

in unterschiedlichen Farben, Größen und Formen. 

Wie kann die coaching·disc® 
eingesetzt werden? 

Die coaching·disc® bietet eine spielerische Möglich-

keit, den Weg zur individuellen Lösung zu fi nden 

– ob in Gesprächssituationen, als Konzentrationshilfe 

für den Einzelnen oder als Planungsinstrument im 

Team. Besonders facettenreich ist der Einsatz der 

coaching·disc® in Beratungssituationen, um sowohl 

für Berater als auch für die Klienten Übersicht zu 

schaffen, neue Perspektiven und im Bedarfsfall auch 

Lösungen zu finden. Es können sowohl einzelne 

Gesprächsteile und -inhalte, aber auch ganze 

Systeme oder Lebens situa tionen visualisiert 

werden. Die Klienten können auf unkomplizierte 

Weise Probehand lungen auf der coaching·disc® 

vornehmen.

Was ist neu an der coaching·disc®? 

Da die Metallplatte nun aus blank geschliffenem, 

rostfreiem Edelstahl hergestellt ist, konnte einiges 

an Gewicht eingespart werden. Die Oberfl äche 

ist aber wie gewohnt äußerst strapazierfähig. 

Der große Vorteil vor allem für jene, die die 

coaching·disc® unterwegs dabeihaben oder bei 

Präsentationen verwenden und sie längere Zeit 

in Händen halten: Sie ist nun wesentlich leichter 

geworden!

Die coaching·disc® 
wird empfohlen von 
der Zeitschrift


