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Fachmedien zum Thema: x Ja, ich bestelle aus dem DPV-Verlagsprogramm:

Expl. trustKarten, Bestellnr. 7056108,

e Fachbuch , Trauma und 19,60 EUR (18,- EUR fiir BDP-/VPP-Mitglieder)
Krise bewdltigen" von

Christa Diegelmann

Trauma und Krise
i

Expl. trustBilder, Bestellnr. 7056109,
68,- EUR (62,- EUR fiir BDP-/VPP-Mitglieder)

Expl. trustBildermini, Bestelinr. 7056112,

ISBN 978-3-608-89042-6, 32,00 EUR 19,60 EUR (18,- EUR fiir BDP-/VPP-Mitglieder)

Expl. trustBilder Edition Venedig - New York,
Bestellnr. 7056145,
68,- EUR (62,- EUR fiir BDP-/VPP-Mitglieder)

__ Expl. Trauma und Krise bewiltigen (Buch), Resso u rce n

Bestellnr. 8089042, 32,00 EUR

e Audio-CD , Trauma und
Krise bewdltigen” von
Christa Diegelmann (Hrsg.)

ISBN 978-3-608-89058-7, 20,00 EUR Expl. Trauma und Krise bewiltigen (Audio-CD),

Bestellnr. 8089058, 20,00 EUR a kt iVi e re n u n d

Expl. Kraft in der Krise,
Bestellnr. 8086027, 19,00 EUR

| | mm
bl Das Integrierte Stressbewaltigungs- Resilienz stiarken
programm ISP, Bestellnr. 8089124, 30,00 EUR
Expl. KRISEN-ABC, Bestelinr. 7050002, =
Stiickpreis fiir 10-40 Expl. = 1,20 EUR, | m I e n
ab 50 Expl. 0,99 EUR, ab 100 Expl. 0,80 EUR

* alle Preise jew. inkl. MwSt; bei Biichern & CDs zzgl. Versand; an BDP-/VPP-Mitglieder ®
liefern wir portofrei r u S - - o o S

Meine Rechnungs- und Lieferadresse:

e Fachbuch , Kraft in der Krise.
Ressourcen gegen die Angst”
von Christa Diegelmann und
Margarete Isermann

ISBN 978-3-608-86031-3, 19,00 EUR

e Fachbuch ,Das Integrierte
Stressbewaltigungsprogramm
ISP* von Diana Drexler

Name/Vorname/Titel
ISBN: 978-3-608-89124-9, 30,00 EUR
StraBe/Nr.
Praktisch fiir unterwegs: Das .

Krisen-ABC im Scheckkartenformat

f - T ,.,-\\.‘ Stablle PIaStikkal’te ideal BDP-Mitgliedsnr. (falls vorhanden) bzw. E-Mail oder Telefon (fir Rickfragen)

als Handout und Ankerreiz
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‘ ¢ fur Gruppen Oder fur dle Widerrufsrecht: Sie konnen lhre Vertragserklarung innerhalb von 14 Tagen nach Lieferung

. A =14l : ohne Angabe von Griinden schriftlich und durch Riicksendung der Ware widerrufen. Kénnen
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9]
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g Nﬁ%_eg entdecken . Lo Leserservice, Theodor-Heuss-StraBe 4, 53177 Bonn.

£ Bewermsngen andern Stiickpreis fiir 10-40 Expl. = 1,20 EUR, .
f.s Chancen erkennen ab 50 Expl. 0,99 EUR, Deutscher Psychologen Verlag GmbH °
e ab 100 Expl. 0,80 EUR* Am Kollnischen Park 2 - 10179 Berlin - Tel. 030 - 209 166 410 N

Fax 030 - 209 166 413 - verlag@psychologenverlag.de
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Mit trustKarten innere Prozesse anregen — einfach
und dennoch effektiv! Einer alten Tradition folgend
helfen Ihnen die Wortkarten, neue Sichtweisen zu
entdecken.

Ihr Patient zieht zufallig eine der 50 trustKarten.
Jede Karte reprasentiert ein Thema, zum Beispiel
Warme, Zuversicht oder Leidenschaft. Welche
Bedeutung hat dieses Thema fiir den Patienten
personlich, in seiner derzeitigen Lebenslage?

Nutzen Sie als Therapeut die Karten als Impulsgeber
fur freies Assoziieren. Aktivieren Sie individuelle
Ressourcen-Netzwerke und verdndern Sie gewohnte
Denk-Schemata.

99 einfach, effektiv und ressourcenorientiert..."
Esther Einbrodt-Sterthoff, Diplom-Psychologin, Hamm

99 Ich setze die Karten gern in den verschiedensten
Zusammenhdngen ein: ob in Seminaren, Trainings
oder auch in Mediationszusammenhdngen..."

Dominic Frohn, Diplom-Psychologe, KéIn
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Set mit 50 trustKarten in Metallbox mit Anleitung
(in den Sprachen: Deutsch, Englisch, Spanisch, Italienisch, Ttrkisch)
Herausgegeben von Christa Diegelmann und Margarete Isermann
GroBe der Metallbox: ca. 6 x 9,5 x 2 cm,

ISBN 978-3-942761-08-6, Bestellnr. 7056108,

19,60 EUR, Vorteilspreis fir BDP-/VPP-Mitglieder: 18,- EUR*

Basierend auf dem erfolgreichen Konzept der

trustKarten eréffnen wir Ihnen mit den trustBildern
einen neuen und liberraschenden Weg, verborgene
Ressourcen zu aktivieren. Auf spielerische Weise
erzielen die farbenfrohen trustBilder ihre spezielle
Wirkung und helfen lhnen, in Kontakt mit noch
unbewussten Themen und Potenzialen zu kommen.
Dank der hochwertigen Metallbox kénnen Sie die
64 trustBilder bequem und sicher an jeden Ort
mitnehmen.

trust
Metallbox mit 64 Bildkarten und 64-seitigem Manual

Herausgegeben von Christa Diegelmann und Margarete Isermann

GroBe der Metallbox: ca. 14 x 22 x 4,2 cm,
ISBN 978-3-942761-09-3, Bestellnr. 7056109,
68,- EUR, Vorteilspreis fur
BDP-/VPP-Mitglieder: 62,- EUR*

trust mini
Metallbox mit 64 Bildkarten

Herausgegeben von Christa Diegelmann

und Margarete Isermann

GroRe der Metallbox: ca. 6 x 9,5 x 2 cm,
ISBN 978-3-942761-12-3, Bestellnr. 7056112,
19,60 EUR, Vorteilspreis fur
BDP-/VPP-Mitglieder: 18,- EUR*

Mehr Inspiration:
Die trustBilder
Edition Venedig
- New York

Venedig und New York — zwei Traumstadte, wie
sie unterschiedlicher nicht sein kénnten. Jetzt erst-
mals als trustBilder Edition fur mehr Abwechslung
und neue Impulse.

trust Edition Venedig - New York
Metallbox mit 64 Bildkarten und 80-seitigem Manual

Herausgegeben von Christa Diegelmann

GroRe der Metallbox: ca. 14 x 22 x 4,2 cm,

ISBN 978-3-942761-34-5, Bestellnr. 7056145,

68,- EUR, Vorteilspreis fiir BDP-/VPP-Mitglieder: 62,- EUR*

TRUST goes mobile: Die trustApp!

Mit dem téglichen Klick ladt die trustApp Sie dazu
ein, mehr Gelassenheit, MufRe und Selbstaufmerk-
samkeit auf einfachste Weise spielerisch zu erwer-
ben. So finden Sie in nur 3 Schritten neue Wege zu
eigenen Potentialen und zu lhrer inneren Weisheit.

Mit dem integrierten trustDiary kdnnen spontane

Assoziationen, Gedanken oder Notizen mit einem

Foto und der aktuellen Stimmungseinschatzung

verbunden werden. Die Eintrdge des trustDiary

kénnen auch mit anderen per E-Mail geteilt werden
- so entsteht ein individuelles trust-Netzwerk.




